
１ 地震の状況

(1) 発生時間 令和７年12月８日（月）23時15分

(2) 震 源 地 青森県東方沖（北緯41.0度、東経142.3度）、深さ約54km

(3) 地震の規模 マグニチュード7.4

(4) 県内の震度 最大震度５強：軽米町、一戸町

２ 津波情報及び津波観測情報

(1) 津波警報 令和７年12月８日23時23分発表

（令和７年12月９日２時45分 津波注意報に移行、６時20分 津波注意報解除）

(2) 県内における津波観測状況

令和７年12月８日(月) 津波警報発表に伴う対応状況

（第４報：令和７年12月10日(水)15時00分現在）

観測点 観測日時（最大波） 観測値（最大波）

大船渡 12月９日 0:07 20cm

釜石 12月９日 0:25 20cm

宮古 12月９日 1:54 20cm

久慈 12月９日 1:09 70cm

岩手県復興防災部防災課
防 災 危 機 管 理 担 当

電話：019-629-5155
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３ 被害等の状況

(1) 人的被害

傷病者（軽傷） ４名（野田村 70代女性 自宅で転倒し頭部に裂傷）

（大槌町 90代男性 避難所で転倒し顔を負傷）

（奥州市 40代女性 揺れに驚いて意識を消失し搬送）

（久慈市 60代男性 揺れに驚き椅子から転倒し後頭部を負傷）

(2) 非住家被害 ２棟（軽米町 消防団の屯所（半壊以上）、上野場営農研修館（全壊））

 (3) 学校施設 10件

 

(4) 文教施設

１件（御所野縄文公園内の中央ムラの柱（モニュメント）１本倒壊）

12月10日15時00分現在
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市町村名 学校・施設名 被害状況

久慈市 山形小学校 校舎内の壁に亀裂（複数）、体育館の渡り廊下に亀裂

八幡平市 平舘高校 ボイラー蒸気配管の亀裂

宮古市 重茂中学校 校舎裏擁壁のずれ

久慈市 山形中学校 校舎１階図書室外壁一部損壊

洋野町 大野高校 内壁上部の石膏ボード２枚脱落

二戸市 二戸西小学校 校舎等の一部壁剥離

二戸市 御辺地小学校 校舎２階の窓ガラスひび割れ

二戸市 浄法寺中学校 体育館の一部外壁ひび割れ

二戸市 福岡高校 屋内練習場シャッター破損、校舎壁亀裂、天井石膏ボード破損

九戸村 伊保内高校 体育館通路の壁のひび割れ等



３ 被害等の状況

12月10日15時00分現在
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(5) 道路関係（県管理以上）

ア 通行止め（解除済）

規制状況 路線名 区間 規制期間・原因

解除 八戸自動車道 浄法寺IC～八戸北IC 12月９日４：30解除

解除 国道45号

陸前高田市気仙町福伏～同市米崎町高畑

12月９日５：00解除

大船渡市大船渡町砂子前～同市立根町大畑野

大船渡市三陸町越喜来井戸洞～同市三陸町吉浜中井

大船渡市三陸町吉浜根白～釜石市唐丹町小白浜

釜石市平田～大槌町吉里吉里

解除 三陸沿岸道路 野田IC～階上IC（上下線） 12月９日６：15解除



３ 被害等の状況

(6) 鉄道

(7) バス

 (8) 花巻空港

名称 （運休・区間運休）

東北新幹線 12/8 福島⇔新青森間
３本見合わせ

12/9 下り12本運休
上り14本運休
下り３本遅れ
上り６本遅れ

ＪＲ在来線 東北本線 12/8 下り２本遅れ
12/9 下り12本運休

上り10本運休

大船渡線BRT 12/9 下り８本運休
上り８本運休

気仙沼線BRT 12/9 下り11本運休
上り10本運休

釜石線 12/9 下り２本運休
上り２本運休

北上線 12/9 下り２本運休
上り２本運休

八戸線 12/9 下り８本運休
上り８本運休

八戸駅～久慈駅（全区間運休）
高架橋の被害

花輪線 12/9 下り３本運休
上り５本運休

山田線 12/9 上り１本運休

名称 （運休）

岩手県交通 路線バス

高速バス

岩手県北バス 路線バス

高速・都市間バス

名称 （欠航・遅延）

花巻⇔札幌（新千歳）

花巻⇔名古屋（小牧）

花巻⇔大阪（伊丹）

花巻⇔神戸

花巻⇔福岡

12月10日15時00分現在
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影響なし

影響なし

名称 （運休・区間運休）

IGR 12/8 下り２本運休
12/9 下り11本運休

上り13本運休

三陸鉄道 12/9 下り11本運休
上り11本運休



３ 被害等の状況

(9) ライフライン

ア 停電

イ 通信

影響なし

ウ 水道

(10) 休校状況

12/9 県立学校 ４校、市町村立小学校 28校、市町村立中学校 15校、市町村立義務教育学校 １校

(11) 児童福祉施設・事業所

・ 保育所・認定こども園 人的被害なし、軽微な建物被害 ４か所（一関市１か所、滝沢市２か所、

                                                                      矢巾町１か所）

・ 放課後児童クラブ 人的被害なし、軽微な建物被害 ２か所（八幡平市１か所、田野畑村１か所）

・ 一時預かり事業所 人的被害なし、軽微な建物被害 １か所（山田町１か所）

(12) 高齢者福祉施設・事業所等

・ 訪問介護事業所 人的被害なし、軽微な建物被害 １か所（盛岡市１か所）

市町村名 停電軒数 発生日時 復旧日時 停電理由

盛岡市 約300軒 12/8 23:16 12/9 1:05 地震の影響

12月10日15時00分現在
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市町村名 地区 断水戸数 被害等の状況

久慈市 門前地区 ５戸 水道管が損傷し漏水したもの（12/9 12:00復旧済み）

軽米町 上野場地区 60戸
町道晴山内城上野場線の破損により水道管が損傷。給水を実施
（12/9 14:30復旧済み）

一戸町 一戸町役場 ‐ 役場庁舎受水槽への配管が破損し漏水（12/9 14:30復旧済み）



４ 県、市町村の対応（災害対策本部の設置、廃止状況）

(1) 県（本部・９地方支部）

本部・地方支部
災害警戒本部 災害特別警戒本部 災害対策本部

設置日時 廃止日時 設置日時 廃止日時 設置日時 廃止日時

県本部 12月9日 9:15 12月8日 23:15 12月9日 9:15

盛岡地方支部 12月8日 23:16 12月9日 13:15

花巻地方支部 12月8日 23:15 12月9日 8:30

奥州地方支部 12月8日 23:15 12月9日 9:30

一関地方支部 12月8日 23:15 12月9日 9:30

大船渡地方支部 12月9日 9:15 12月8日 23:23 12月9日 9:15

釜石地方支部 12月8日 23:16 12月8日 23:23 12月8日 23:23 12月9日 9:30

宮古地方支部 12月9日 7:05 12月9日 10:30 12月8日 23:16 12月8日 23:23 12月8日 23:23 12月9日 7:05

久慈地方支部 12月8日 23:16 12月8日 23:23 12月8日 23:23 12月9日 10:00

二戸地方支部 12月9日 9:00 12月9日 13:30 12月8日 23:23 12月9日 9:00

12月10日15時00分現在
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４ 県、市町村の対応（災害対策本部の設置、廃止状況）

(2) 市町村本部設置状況（14市12町４村）

市町村
災害警戒本部 災害対策本部

備考
設置日時 廃止日時 設置日時 廃止日時

盛岡市 12月8日 23:15

八幡平市
12月8日 23:15 12月9日 1:20

12月9日 6:52 12月9日 9:10 6：52 震度４の地震に伴う本部設置

滝沢市 12月8日 23：16 12月9日 8：40

葛巻町 12月8日 23:15 12月9日 1:30

岩手町
12月8日 23:15 12月9日 1:30

12月9日 6:52 12月9日 12:00 6：52 震度４の地震に伴う本部設置

紫波町 12月8日 23:15 12月9日 1:20

矢巾町
12月8日 23:15 12月9日 1:15

12月9日 2:00 後発地震注意情報に伴う設置

花巻市 12月8日 23:15 12月9日 3:20

北上市 12月8日 23:15 12月9日 0:50

遠野市 12月8日 23:15 12月9日 8:30

奥州市 12月8日 23:15 12月9日 8:00

金ケ崎町 12月8日 23:15 12月9日 9:15

一関市 12月8日 23:15 12月9日 2:30

平泉町 12月8日 23:15 12月9日 9:30

12月10日15時00分現在
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市町村
災害警戒本部 災害対策本部

備考
設置日時 廃止日時 設置日時 廃止日時

大船渡市 12月9日 3:00 12月9日 6:20 12月8日 23:23 12月9日 3:00 津波警報解除後に警戒本部に移行

陸前高田市 12月9日 2:45 12月8日 23:23 12月9日 2:45 津波警報解除後に警戒本部に移行

釜石市 12月9日 6:20 12月9日 9:30 12月8日 23:17 12月9日 6:20 津波警報解除後に警戒本部に移行

大槌町 12月8日 23:19 12月9日 8:40

宮古市 12月9日 7:05 12月9日 7:50 12月8日 23:17 12月9日 7:05 津波警報解除後に警戒本部に移行

山田町 12月9日 6:20 12月8日 23:17 12月9日 6:20 津波警報解除後に警戒本部に移行

岩泉町 12月9日 2:45 12月8日 23:23 12月9日 2:45 津波警報解除後に警戒本部に移行

田野畑村 12月9日 13:35 12月8日 23:23 12月9日 6:20 津波警報解除後に警戒本部に移行

久慈市 12月9日 6:41 12月8日 23:17 12月9日 6:41 津波警報解除後に警戒本部に移行

普代村 12月9日 2:45 12月9日 6:20 12月8日 23:23 12月9日 2:45 津波警報解除後に警戒本部に移行

洋野町 12月9日 2:45 12月8日 23:23 12月9日 2:45 津波警報解除後に警戒本部に移行

野田村 12月8日 23:23 12月9日 6:20

二戸市 12月9日 9:00 12月9日 12:00 12月8日 23:15 12月9日 9:00

軽米町 12月9日 9:00 12月9日 13:00 12月8日 23:15 12月9日 9:00

九戸村 12月8日 23:15 12月9日 8:00

一戸町 12月9日 9:00 12月9日 12:00 12月8日 23:15 12月9日 9:00

12月10日15時00分現在

8

(2) 市町村本部設置状況（14市12町４村）



５ 避難状況 12月10日15時00分現在

市町村 発令日時 解除日時 発令種別 対象者数 対象世帯数 避難所数 避難世帯数 避難者数

大船渡市 12月8日 23：27 12月9日6:20 避難指示 0 0 0 0 0

陸前高田市 12月8日 23：23 12月9日6:20 避難指示 0 0 0 0 0

釜石市 12月8日 23：31 12月9日6:20 避難指示 0 0 0 0 0

大槌町 12月8日 23：19 12月9日6:20 避難指示 0 0 0 0 0

宮古市 12月8日 23：24 12月9日6:20 避難指示 0 0 0 0 0

山田町 12月8日 23：23 12月9日6:20 避難指示 0 0 0 0 0

岩泉町 12月8日 23：23 12月9日6:20 避難指示 0 0 0 0 0

田野畑村 12月8日 23：23 12月9日6:20 避難指示 0 0 0 0 0

久慈市 12月8日 23：24 12月9日6:20 避難指示 0 0 0 0 0

普代村 12月8日 23：23 12月9日6:26 避難指示 0 0 0 0 0

洋野町 12月8日 23：23 12月9日3:21 避難指示 0 0 0 0 0

野田村 12月8日 23：23 12月9日6:20 避難指示 0 0 0 0 0

計 0 0 0 0 0
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※ 最大避難指示対象者数：52,826人（12月９日（火）１時30分時点）
※ 開設避難所数：102箇所
※ 最大避難者数：2,482人
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６ 災害救助法の適用

（1）適用日 令和７年12月8日（月）

（2）適用市町村 宮古市、大船渡市、久慈市、陸前高田市、釜石市、大槌町、山田町、岩泉町、田野畑村、

普代村、野田村、洋野町

７ 防災関係機関の対応状況

12月10日15時00分現在

機関名 対応時間 対応状況

陸上自衛隊 12/8 23：30
23：58

12/9
      6：00

東北方面特科連隊指揮所設置（岩手駐屯地内）
県庁にリエゾン到着
沿岸５箇所に偵察班を展開（展開状況は右表のとおり）
ヘリによる上空偵察を実施

盛岡消防本部 12/8 23：55
12/9 0：15

県庁にリエゾン到着
警防活動本部設置

岩手県警 12/8 23：23
23：35

災害警備警戒本部設置
県庁にリエゾン到着

東北地方整備局 12/8 23：15
12/9 1：24

災害対策本部設置
県庁にリエゾン到着

釜石海上保安本部 12/8 23：23
12/9 3：10

現地対策本部設置
県庁にリエゾン到着

東北農政局 12/8 23：15
12/9 8：45

東北農政局災害対策本部設置
県庁にリエゾン到着
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８ 北海道・三陸沖後発地震注意情報

(1) 発表時間 令和７年12月９日（火）２時00分

 (2) 対象市町村 一関市、岩泉町、奥州市、大槌町、大船渡市、金ケ崎町、釜石市、北上市、久慈市、紫波町、

住田町、田野畑村、遠野市、野田村、花巻市、平泉町、洋野町、普代村、宮古市、盛岡市、

矢巾町、山田町、陸前高田市 （23市町村）

９ その他参考情報

   県は、今回の地震の影響を受ける、又はその恐れがある県内中小企業者を対象に相談窓口を設置

(1) 設置期間・時間 ：令和７年12月9日（火）から当面の間 平日９時～12時、13時～17時

 (2) 設置場所・連絡先 ：商工労働観光部経営支援課（019-629-5541）

 (3) 対象者

令和７年度青森県東方沖を震源とする地震の影響を受ける、又はその恐れがある県内中小企業者

(4) 対応内容

ア 資金繰り相談の受付

イ 融資制度の説明

ウ 関連施策の紹介等

※ 次回は、内容に更新があった場合に発表します。

12月10日15時00分現在
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